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/ TRZECIWIEK NA START

Olimpiada Sportowa
Uniwersytetow Trzeciego Wieku
: i Organizacji Senioralnych :

~

REGULAMIN
XVIII MIEDZYNARODOWEJ OLIMPIADY SPORTOWEJ
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU
I ORGANIZACJI SENIORALNYCH
» RZECI WIEK NA START”

I. CEL ZAWODOW

Celem nadrzednym olimpiady jest wyksztalcenie w pokoleniu osob 55+ zrzeszonych w
Uniwersytetach Trzeciego Wieku i organizacjach senioralnych potrzeby dbania o wlasne
zdrowie, dobra kondycje fizyczna i psychiczna, zrozumienia egzystencjalnej potrzeby ruchu,
jego znaczenia w podtrzymaniu sprawnosci fizycznej i psychicznej oraz promowania
aktywnego stylu zycia.

II. MIEJSCE I DATA

Miejsce: obiekty sportowe na terenie Gminy Lazy.
Biuro Organizacyjne: teren rekreacyjny przy Zalewie , Mitrega” w Lazach.
Data: 05.09.2026 r. (sobota)

III. UCZESTNICY

Prawo startu w XVIII Miedzynarodowej Olimpiadzie Sportowej UTW i organizacji
senioralnych, maja zawodnicy uniwersytetow trzeciego wieku i organizacji
senioralnych i innych - rocznik 1971 i starsi.

UWAGA!!!

- ZAWODNIK MA PRAWO STARTU TYLKO W JEDNEJ KONKURENCJI DANEJ -
DYSCYPLINY, JEDYNIE W ZAWODACH: PLYWACKICH I STRZELECKICH MOZE
STARTOWAC W DWOCH KONKURENCJACH.

- ZAWODNIK STARSZY MOZE STARTOWAC W KONKURENCJI MLODSZEJ WIEKOWO.



IV. PROGRAM OLIMPIADY

Od godz. 8.00 do 9.30 - rejestracja i odprawa kierownikow ekip w Biurze
Organizacyjnym Olimpiady - teren rekreacyjny przy Zalewie ,,Mitrega” w
Lazach.

Godz. 10.00 - ceremonia otwarcia Olimpiady - teren rekreacyjny przy
Zalewie ,Mitrega” w Lazach.

Godz. 11.00 - rozpoczecie konkurencji sportowych we wskazanych przez
organizatorow miejscach. Medale za udzial oraz za pierwsze trzy miejsca beda
wreczane po zakonczeniu danych zawodow w miejscu ich odbywania sie.

Godz. 13.00 - 17.00 - wystepy artystyczne poszczegélnych Uniwersytetow o
tematyce prozdrowotnej - teren rekreacyjny przy Zalewie , Mitrega” w Lazach.

Godz. 17.00 - Uroczyste przedstawienie wszystkich medalistow i oficjalne
zakoniczenie Olimpiady - teren rekreacyjny przy Zalewie , Mitrega” w Lazach



V. ZAWODY

1. ZAWODY PLYWACKIE
Miejsce: Park Wodny Jura w Lazach

KONKURENCJE:

1.1. 50 m stylem klasycznym

Uczestnicy: w konkurencji startowac¢ moze maksymalnie 8 zawodnikéw z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta) w wieku 55-64, 65-74, 75-84, 85 i wiecej lat.

Regulamin:

Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z
podzialem na grupy wiekowe — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.

Zawody polegaja na przeplynieciu wyznaczonego dystansu (50 m) stylem klasycznym w
jak najkrotszym czasie.

Start nastepuje z wody.

1.2. 50 m stylem dowolnym
Uczestnicy: w konkurencji startowa¢ moze maksymalnie 8 zawodnikow z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta w wieku 55-64, 65-74, 75-84, 85 i wiecej lat.

Regulamin:

Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z
podzialem na grupy wiekowe — nagrodzone zostana pierwsze trzy miejsca.

Zawody polegaja na przeplynieciu wyznaczonego dystansu (50 m) dowolnym sposobem w
jak najkrotszym czasie.

Start nastepuje z wody.

2. ZAWODY LEKKOATLETYCZNE
Miejsce: Stadion Miejski w Lazach

UWAGA!!! ZAWODNIK MA PRAWO STARTU TYLKO W JEDNEJ KONKURENCJI

KONKURENCJE:

2.1. BIEG NA 60 METROW

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji startowac¢ moze 8 zawodnikoéw z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta) w wieku 55-64, 65-74, 75-84, 85 i wiecej lat.

Regulamin:

Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z
podzialem na grupy wiekowe — nagrodzone zostana pierwsze trzy miejsca.

Zawody polegaja na przebiegnieciu wyznaczonego dystansu (60 m) w jak najkrotszym
czasie.

Start z pozycji wysokiej.

2.2. BIEG NA 150 METROW
Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji wystartowac¢ moze 8 zawodnikow z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta) w wieku 55-64, 65-74, 75-84, 85 i wiecej lat.

Regulamin:
Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z
podgiatem na kategorie wiekowe — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
Zawody polegaja na przebiegnieciu wyznaczonego dystansu (150 m) w jak najkrotszym
czasie.
Start z pozycji wysokie;.



2.3. PCHNIECIE KULA
Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji startowac¢ moze 8 zawodnikow z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta) w wieku 55-64, 65-74, 75-84, 85 i wiecej lat.

Regulamin:
Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn —
pagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
Zawody polegaja na pchnieciu kula na jak najwieksza odleglos¢. Kazdy zawodnik ma
trzy proby. O koncowej klasyfikacji decyduje najlepszy wynik zawodnika.
Mezczyzni pchaja kula 4 kg, mezczyzni 80+ i wiecej kula 3 kg, kobiety 2 kg.

3. PRZELAJE ROWEROWE
Miejsce: Zalew Mitrega w Lazach

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji startowac¢ moze 8 zawodnikow z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta) w wieku 55-64, 65-74, 75-84, 85 i wiecej lat.

Regulamin:
Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z
podziatem na grupy wiekowe — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
Zawpdy polegaja na jak najszybszym pokonaniu trasy.
©rganizatorzy nie zapewniaja rowerow i kaskow.
Zabrania sie startu na rowerach szosowych.
Organizator nie zapewnia pomocy techniczne;j.

4. TURNIEJ BOULE

Miejsce: Stadion Miejski w Lazach, boisko Orlik

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji wystartowac¢ moze 1 zawodnik z danego UTW
(maksymalnie 1 osoba bez podziatu na pled).

Konkurencja indywidualna — nagrodzone zostana pierwsze trzy miejsca.

System rozgrywek zostanie dobrany w zaleznosci od ilosci zgloszonych zawodnikow.
Zawodnicy zostana rozlosowani bezposrednio przed rozpoczeciem turnieju.
Zasady gry w boule

W grze bierze udzial dwoch zawodnikow. Kazdy zawodnik otrzymuje 4 kule do gry.

W drodze losowania wytania si¢ zawodnika rozpoczynajacego gre.

Zawodnicy rzucaja kule stojac przed linig rzutow. W czasie rzutu obie stopy rzucajacego
musza dotykac ziemi tak dtugo, az rzucona kula spadnie na ziemie

Zawodnik rozpoczynajacy gre rzuca mata drewniana kulke (Swinke) na odlegtos¢ od 6 do 10
metrow (w przypadku rzutu na odleglos¢ wieksza lub mniejszg rzut nalezy powtorzyc) i
oddaje pierwszy rzut kula probujac umiescic ja jak najblizej Swinki.

Drugi zawodnik rzuca kule probujac umiescic ja blizej Swinki niz kula przeciwnika.
Nastepny rzut wykonuje zawodnik, ktorego kula znajduje sie dalej od swinki i swoje rzuty
oddaje do chwili, gdy umiesci kule blizej niz najblizej znajdujaca sie od swinki kula
przeciwnika lub do wyczerpania kul, wtedy kolejke przejmuje przeciwnik.

Po wyrzuceniu wszystkich kul przez obydwéch zawodnikow nastepuje koniec partii. Punkty
zdobywa tylko jeden zawodnik, w zaleznosci od tego ile kul ma blizej Swinki od najblizszej
kuli przeciwnika (w jednej partii mozliwe jest zdobycie od 1 do 4 punktow).

Nastepna partie rozpoczyna rzutem swinki zawodnik, ktéry wygral partie poprzednia.

Mecz rozgrywa sie do momentu, gdy jeden z zawodnikéw zdobedzie 11 punktow.
Dozwolone jest wybijanie kula innych kul oraz swinki (gra toczy sie dalej rowniez po
przekroczeniu przez swinke lub kule linii 10 m).

W kwestiach spornych rozstrzyga sedzia wyznaczony przez organizatora. W przypadku, gdy
kule obydwoch graczy w ocenie sedziego znajduja sie w takiej samej odleglosci od swinki
partia zostaje powtorzona.



S. TURNIEJ LUCZNICZY
Miejsce: Zalew Mitrega w Lazach

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji moze startowa¢ moze 2 zawodnikow z
danego UTW (maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta).

Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn —
nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca w kazdej kategorii.

Zasady rozgrywania turnieju

Kazdy zawodnik oddaje 3 serie po 3 strzaly konkursowe. (9 strzatow liczonych). Przystuguja
gdwie serie probne. Punkty zapisuje sedzia.

Zawodnicy strzelaja na odleglos¢ 10 metrow do tarczy o Srednicy 80 cm, tarcza
dzielona jest na 10 punktowanych pol od 1 do 10. Maksymalnie zawodnik moze zdoby¢
90 punktow.

Zawodnicy strzelaja z tukéw oraz strzal zabezpieczonych przez organizatora. Nie ma
mozliwosci strzelania z wlasnego tuku.

Kazdy tuk oraz kazda strzala jest identyczna. Luk typu SF Optimo/Polaris/Orlik.
Uzyskanie tego samego wyniku przez dwoch lub wiecej uczestnikow:

- w przypadku rywalizacji o miejsca 1 — 3 zawodnicy przystepuja do bezposrednie;j
dogrywki (3 strzaly);

- w przypadku pozostalych miejsc uznaje sie zasade ex aequo.

Zawody rozgrywane sg systemem turowym.

6. TENIS STOLOWY
Miejsce: Hala Sportowa Klaudiusz w Lazach

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji moze startowaé¢ moze 2 zawodnikow z
danego UTW (maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta).

Regulamin:
Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn —

nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
System rozgrywek zostanie dobrany w zaleznosci od ilosci zgloszonych zawodnikow.
Zawodnicy zostana rozlosowani bezposrednio przed rozpoczeciem turnieju.

7. TURNIEJ BRYDZOWY
Miejsce: Miejski OSrodek Kultury w Lazach

Uczestnicy: w konkurencji moze startowaé tylko 1 druzyna (2 osoby) z danego UTW

Regulamin:
- Konkurencja druzynowa — nagrodzone zostana pierwsze trzy miejsca.
- Turniej zostanie rozegrany wedtug zasad brydza sportowego.

8. TURNIEJ SZACHOWY
Miejsce: Miejski OSrodek Kultury w Lazach

Uczestnicy: w konkurencji moze startowac¢ 1 zawodnik lub 1 zawodniczka z danego
UTW /organizacji senioralnej (maksymalnie 1 osoba bez wzgledu na ptec).

Regulamin:
Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta bez podzialu na kategorie — nagrodzone
zostana pierwsze trzy miejsca.

Turniej odbedzie sie systemem szachow blyskawicznych — 5 minut.

Turniej bedzie prowadzony zgodnie z obowigzujacymi zasadami Kodeksu Szachowego.



9. ZAWODY KAJAKOWE

Miejsce: Zalew Mitrega w Lazach

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji wystartowac¢ moze 2 zawodnikow z danego UTW
(maksymalnie 1 mezczyzna i 1 kobieta).

Regulamin:
Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn —
nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
Zawody polegaja na przeplynieciu kajakiem wyznaczonej trasy (okoto 250 m) w jak
najkrotszym czasie.
Zawodnicy startuja pojedynczo.

10. ZAWODY STRZELECKIE

Miejsce: Strzelnica wirtualna typu "Pojedynek"
w Z.S. im. Prof. R. Gostkowskiego w Lazach.
Konkurencje:
- karabin pneumatyczny
- pistolet pneumatyczny

Uczestnicy: maksymalnie w zawodach startowac¢ moze 2 zawodnikow z danego UTW
(maksymalnie 1 kobieta i 1 mezczyzna — do wyboru pozostawiamy wybor konkurencji
- UTW moze wystawié¢ np. kobiete i mezczyzne w tylko w karabinku lub pistolecie, lub
jedna osoba w pistolecie i karabinku).

Maksymalna zgloszona ilos¢ zawodnikéw do obu konkurencji: 60 osob, a w kazdej z
konkurencji moze wzia¢ udzial maksymalnie 30 osob.

Uwaga: Jezeli podczas zapisow wyczerpie sie pula wolnych miejsc w danej
konkurencji, zawodnicy mogq wystartowaé jedynie w konkurencji, w ktorej sq jeszcze
wolne miejsca. O przydziale do danej konkurencji decyduje kolejnosé zgtoszen.

Zasady ogoblne zawodow strzeleckich.

1. UWAGA NOWOSC !!!! Zawody odbywaja sie na strzelnicy wirtualnej typu
»POJEDYNEK?” i skladaja sie z dwoch konkurencji:

- karabin

- pistolet
Karabinki i pistolety zapewnia organizator.

2. Sprzet strzelecki:
- karabin z otwartymi przyrzadami celowniczymi (muszka i szczerbinka)
- pistolet z otwartymi przyrzadami celowniczymi (muszka i szczerbinka).

1. strzelanie z broni krotkiej pistolet typu Glock 19x/9mm,
6 strzaléw do tarczy sportowej z odleglosci 25 metrow
2 strzelanie z karabinka HK 416 5.56mm, 6 strzaléw do tarczy sportowej odlegtosc 25.

Przed wlasciwym strzelaniem seria 6 strzalow probnych z broni krotkiej i dtugiej bez
wliczania do punktacji koncowe;.

Zawody odbywaja sie na strzelnicy wirtualnej typu "Pojedynek" w Z.S. im. Prof. R.
Gostkowskiego w Lazach.

Wszystkie szczegoly dotyczace zawodow oraz podstawowe szkolenie przekazane zostang
przez sedziego zawodow strzeleckich w dniu zawodow.



VI. WYNIKI I NAGRODY W POSZCZEGOLNYCH KONKURENCJACH

1.1. Plywanie 50 m styl klasyczny - Kategorie wiekowe

1.2. Plywanie 50 m styl dowolny - Kategorie wiekowe

2.1. Lekkoatletyka — bieg na 60 metrow -Kategorie wiekowe
2.2. Lekkoatletyka — pchniecie kula -Kategorie wiekowe

2.3. Lekkoatletyka — bieg na 150 metrow -Kategorie wiekowe
3. Przelaje rowerowe - Kategorie wiekowe

. Turniej boule - (zawodnik bez podzialu na pleé).
. Turniej luczniczy - mezczyzna i kobieta
. Tenis stolowy - mezczyzna i kobieta

4
5
6
7. Turniej brydzowy - druzyna (2 osoby)
8
9.
1

. Turniej szachowy (zawodnik bez podzialu na pleé)
Zawody kajakowe - mezczyzna i kobieta
0. Zawody strzeleckie (mezczyzni i kobiety w kategorii pistolet i karabin)

VII. KLASYFIKACJA GENERALNA

e Zwyciezca zostaje UTW, ktory zdobedzie najwiecksza ilos¢ punktow we wszystkich
dyscyplinach i konkurencjach.

e Punkty naliczone sa za kazda dyscypline, konkurencje i w kazdej kategorii wedlug
ponizszej specyfikaciji.

1 miejsce — 3 pkt
2 miejsce - 2 pkt
3 miejsce - 1 pkt

Plywanie
50m styl klasyczny

Kobiety
- Kategoria wiekowa 55-64
- Kategoria wiekowa 65-74
- Kategoria wiekowa 75-84
- Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Mezczyzni
- Kategoria wiekowa 55-64
- Kategoria wiekowa 65-74
- Kategoria wiekowa 75-84
- Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

50 m styl dowolny
Kobiety
- Kategoria wiekowa 55-64
- Kategoria wiekowa 65-74
- Kategoria wiekowa 75-84
- Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Mezczyzni
- Kategoria wiekowa 55-64
- Kategoria wiekowa 65-74
- Kategoria wiekowa 75-84
- Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat



Lekkoatletyka
Bieg 60m kobiet
Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat
Bieg 60m mezczyzn
Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat
Bieg 150m kobiet
Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat
Bieg 150m mezczyzn
Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Pchniecie kula kobiet
Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Pchniecie kulg mezczyzn
Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Przelaje rowerowe

Kobiety

Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Mezczyzni

Kategoria wiekowa 55-64
Kategoria wiekowa 65-74
Kategoria wiekowa 75-84
Kategoria wiekowa 85 i wiecej lat

Turniej Boule
Kobieta lub mezczyzna

Turniej luczniczy
Kobiety
Mezczyzni

Tenis stolowy
Kobiety
Mezczyzni




Turniej brydzowy
- 1 druzyna (2 osoby)

Turniej szachowy
- Kobieta lub mezczyzna

Zawody kajakowe
- Kobiety
- Mezczyzni

Zawody strzeleckie

- Karabin pneumatyczny
- Kobiety
- Mezczyzni

- Pistolet pneumatyczny
- Kobiety
- Mezczyzni

e W sytuacji tej samej iloSci punktow decyduje o zwyciestwie wieksza ilosé:
1 miejsc, nastepnie 2 miejsc, nastepnie 3 miejsc, itd.

liofilizowane
VIII. ZGLOSZENIA

Zgloszenia przyjmowane sa poprzez rejestracje online pod adresem zamieszczonym
na stronie www.utwlazy.pl najpézniej w dniu 1. 06. 2026 r.
Szczegolowe informacje dotyczace:

Dla kierownikéw ekip informacje
dotyczace REGULAMINU

a.kala@parkwodnyjura.pl

zawodnikéw prosimy o zglaszanie swoich pytan
bezposrednio do swoich ekip.

REJESTRACJA ORGANIZACJI I ZAWODNIKOW BEDZIE MOZLIWA
OD DNIA 01.06.2026 r. DO DNIA 31.08.2026 .


http://www.utwlazy.pl/

PO TYM TERMINIE BEDZIE MOZLIWOSC WYMIANY ZAWODNIKA W OBREBIE DANEJ
KONKURENCJI I GRUPY WIEKOWEJ DO DNIA 02.09.2026 r.

TERMIN ZGLOSZEN ORAZ OPLATY PAKIETU STARTOWEGO UPLYWA Z DNIEM
31.08.2026 r.

ZMIANA ZAWODNIKA W DNIU OLIMPIADY LUB DOPISANIE ZAWODNIKA U SEDZIEGO
BEDZIE JEDNOZNACZNE Z JEGO DYSKWALIFIKACJA.

PRZED STARTEM W KAZDEJ KONKURENCJI SEDZIA POMOCNICZY/WOLONTARIUSZ
POPROSI O OKAZANIE DOWODU OSOBISTEGO CELEM POTWIERDZENIA
TOZSAMOSCI I WIEKU ZAWODNIKA.

UWAGA!
ILOSC UCZESTNIKOW OGRANICZONA, DECYDUJE KOLEJNOSC ZGLOSZEN.

PAKIET STARTOWY - 70,00 ZL ZA OSOBE

(pakiet startowy obejmuje posilek regeneracyjny)

nalezy wptlaci¢ na konto:

Bank Spéldzielczy w Wolbromiu nr: 55 8450 0005 0070 0703 0935 0018

z dopiskiem ,,PAKIET STARTOWY?” — .. iicieierieccrcerercacescerercacessass
(nazywa organizacji)

(NIE DOPUSZCZA SIE WPISYWANIA NAZWISK)
W TERMINIE DO DNIA 31.08.2026 r.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE



»Przy kazdej konkurencji sedzia pomocniczy/wolontariusz poprosi o okazanie dowodu
osobistego celem potwierdzenia tozsamosci i wieku.

»Zgloszenie sie zawodnika do Olimpiady jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
regulaminu.

»Uczestnicy Olimpiady ubezpieczaja sie we wlasnym zakresie i startujg na wlasna
odpowiedzialnosc.

» Uczestnicy poszczegolnych konkurencji zapewniaja we wlasnym zakresie niezbedny stroj

sportowy.

Kategorie wiekowe
- 55-64 rocznik 1971-1962,
- 65-74 rocznik 1961-1952,
- 75-84 rocznik 1951-1942,
- 85 i wiecej — rocznik 1941 i starsi.
W zawodach sportowych startowac¢ moga osoby, ktore nie maja przeciwwskazan do udziatu

w wysitkach fizycznych.

®Protesty odnosnie przebiegu danej konkurencji, klasyfikacji oraz wynikow nalezy
skladaé¢ wylacznie sedziemu glownemu poszczegélnych konkurencji. Protesty
dotyczace wynikow i klasyfikacji beda przyjmowane przez okres 15 minut od
momentu wywieszenia nieoficjalnych wynikow przez sedziego glownego na miejscu
kazdej konkurencji. Po tym czasie protesty nie beda rozpatrywane.

® Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu Organizatorzy
zastrzegaja sobie prawo do zmian w regulaminie oraz w programie imprezy w zaleznosci od
ostatecznej ilosci uczestnikow oraz warunkow pogodowych.

®Uczestnicy Olimpiady (zawodnicy, goscie, kibice) wyrazaja zgode na bezplatne
wykorzystanie wizerunku w ujeciach filmowych, fonograficznych i fotograficznych
dokumentowanych przez Organizatora. Material ten moze by¢ wykorzystany bezptatnie na
nastepujacych polach eksploatacji: technika drukarska, zapis magnetyczny, dzwiekowy,

zapis cyfrowy i publiczne odtwarzanie.

REGULAMIN DOSTEPNY JEST NA STRONIE INTERNETOWEJ: www.utwlazy.pl

Stosownie do art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (EU) 2016/679 z

27.04.2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych


http://www.utwlazy.pl/

osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (Dz. U. UE. L. Nr 119 poz. 1 22016 r.) - dalej RODO, informujemy ze:

1. Przetwarzanie podanych danych jest niezbedne do wykonania umowy
(art. 6 ust. 1 lit. b) RODO.
Dane osobowe beda przechowywane do 31.12.2026.

Dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego.

nal A

Przyshuguje Pani/Panu prawo:
zadania dostepu do danych osobowych,

- zadania sprostowania danych osobowych,

- zadania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

- wniesienia sprzeciwu co do przetwarzania danych osobowych,

- przenoszenia danych osobowych,

- wniesienia skargi do organu (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych), z

wyjatkami zastrzezonymi obowigzujacymi przepisami prawa.

> Dane osobowe nie beda przetwarzane dla zautomatyzowanego podejmowania decyzji
i nie beda podlegaly profilowaniu.
> Podanie danych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania moze skutkowac

brakiem mozliwo$ci uczestniczenia w zawodach.



