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ROZPOCZYNAMY REKRUTACIJIE DO AKREDYTOWANEGO
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ZAPRASZAMY CZtONKOW KADRY ZARZADZAJACE)
| EDUKACYJNO-SZKOLENIOWE]J
tOWICKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU
DO UDZIAtU W MIEDZYNARODOWYCH KURSACH

Osoby zakwalifikowane do projektu wyjadg do Grecji (Kreta)
na mobilnosci w nastepujacych terminach:
Kurs pn. “Uwaznosc¢ i medytacja”: 30.03.2025 - 12.04.2025

lub

”

Kurs pn. ,,Strategia na rzecz dobrego samopoczucia i zdrowia psychicznego”:
04.05.2025 - 17.05.2025

W ramach projektu zostanie zapewniony:

e Udziat w miedzynarodowych szkoleniach,

e transport na/z lotniska,

e zakwaterowanie, wyzywienie,

e kieszonkowe (jesli pozostang wolne srodki),

e ubezpieczenie,

e atrakcyjny program spedzania czasu wolnego,

e przygotowanie jezykowe, kulturowe i pedagogiczne.

Formularze rekrutacyjne dostepne sg w biurze organizacji od poniedziatku
03.02.2025 r. Termin ich sktadania mija w pigtek 07.02.2025 r. Wyniki zostang
ogtoszone w dn. 07.02.2025r.

Przez caty okres rekrutacji (3 — 7 lutego 2025 r.) biuro tUTW
bedzie czynne codziennie w godz. 12.00. — 14.00.
Udziat w projekcie jest bezptatny!
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